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Развитие тактильной чувствительности с
использованием элементов Су-Джок – терапии, как
способ коррекции речевых нарушений.

нормализовать мышечный тонус ребенка;

развивать координацию движений и мелкую моторику;

стимулировать речевые зоны коры головного мозга;

совершенствовать навыки пространственной 

ориентации;

развивать внимание и память;

содействовать снижению двигательной и 

эмоциональной расторможенности у ребенка с ОВЗ.



Помогает стимулировать работу
внутренних органов, т.к. тело
человека проецируется на кисть,
а также на каждый палец.
Кольцо нужно надеть на палец и
провести массаж до появлении
ощущения тепла.

На ладони находится множество
биологически активных точек,
эффективным способом их
стимуляции является массаж
специальным шариком.



Пальчиковая 
гимнастика в 
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